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Clasificación en grupos

El Dr. Edward Bach estableció que las emociones desequilibradas, pueden clasificarse
para su estudio en 7 grupos de Flores de Bach, los cuáles se presentan en forma
esquematizada a continuación:

Grupo I. Para tratar los temores

• 2 Aspen
• 6 Cherry Plum
• 20 Mimulus
• 25 Red Chestnut
• 26 Rock Rose

Grupo II. Para tratar la incertidumbre

• 5 Cerato
• 12 Gentian
• 13 Gorse
• 17 Hornbeam
• 28 Scleranthus
• 36 Wild Oat

Grupo III. Para tratar el desinterés en lo actual

• 7 Chesnut Bud
• 9 Clematis
• 16 Honeysuckle
• 21 Mustard
• 23 Olive
• 35 White Chestnut
• 37 Wild Rose

Grupo IV. Para tratar las manifestaciones de la soledad
• 14 Heather
• 18 Impatiens
• 34 Water Violet



Grupo V. Para tratar la susceptibilidad a las influencias y opiniones de los demás

• 1 Agrimony
• 4 Centaury
• 15 Holly
• 33 Walnut
Grupo VI. Para tratar la desesperación y el abatimiento

• 10 Crab Apple
• 11 Elm
• 19 Larch
• 22 Oak
• 24 Pine
• 29 Star Of Bethlehem
• 30 Sweet Chestnut
• 38 Willow

Grupo VII. Para tratar a aquellos que sufren por los demás

• 3 Beech
• 8 Chicory
• 27 Rock Water
• 31 Vervain
• 32 Vine


